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Kurs S2 
Q1 – folgt  

Q2 – Fahren, Rollen, Gleiten (Schwerpunkt Ski) 

Q1 – folgt 
Bekanntgabe und Festlegung steht noch aus  
In diesem Profil steht im zweiten Halbjahr die Schneesportwoche an.  
Das erste Halbjahr dient der Vorbereitung auf die Schneesportwoche.  

 

Q2 – Fahren, Rollen, Gleiten (Schwerpunkt Ski) 
Thema: Sammeln von Bewegungs- und Körpererfahrung, Erlernen und Verbessern der 
individuellen Technik beim Skifahren  
 
Inhaltlicher Kern: In der Kompaktveranstaltung „Skifahren in der Schule“ werden im Rahmen einer 
einwöchigen Veranstaltung in den Alpen die Fähigkeiten des Skifahrens erlernt und verbessert.  
Als Anfänger steht das sichere Fahren in einer oder mehreren Techniken im Vordergrund. Als 
Fortgeschrittener werden nicht nur erlernte Fähigkeiten vertieft und verbessert, sondern auch 
neue Techniken erlernt. Dieser Kurs ist verbunden mit Kosten in Höhe von max. 450€.  
 
Pädagogische Perspektive: soziale Interaktion, Leisten, Körperwahrnehmung, Wagnis 
 
Anforderungen: Übernahme einer Gruppenaufgabe, Demonstration und Überprüfung der 
Skitechnik, Klausur, 3000m-Lauf  
 

 


